Semmaire

la Terre dans I'Univers, ia vie, I'évolution du vivant : une pianéte hahitée

LES CONDITIONS DE LA VIE : UNE PARTICULARITE DE LA TERRE ?
Fl Reconnaitre et classer les différents objets du systéme solaire

F1 Etablir une relation entre ’énergie regue par une planéte
et son éloignement au Soleil

E] Comprendre le lien entre atmosphére et température de surface d’une planéte

] Déterminer la zone d’habitabilité autour d’une planéte

LA NATURE DU VIVANT

Connaitre la composition chimique des étres vivants

Reconnaitre une cellule animale, végétale ou bactérienne

Montrer ’existence d’échanges entre la cellule et son environnement

Prouver, grace a la transgénése, que I’ADN est le support de I'information
génétique chez tous les étres vivants

Comprendre la structure de PADN et la nature du message codé

La variation génétique repose sur la variabilité de la molécule d’ADN
(mutation)

H B8 OBRA

Montrer que le métabolisme est controlé par les conditions du milieu
et par le patrimoine génétique

LA BIODIVERSITE, RESULTAT ET ETAPE DE LEVOLUTION
[F] Identifier une crise biologique et ses causes

[E] Lire et construire un arbre phylogénétique

Enjeux planétaires contemporains : énergie, soi

LE SOLEIL : UNE SOURCE D'ENERGIE ESSENTIELLE
[f] Etablir le bilan de la photosynthése

[l Comprendre la formation de combustibles fossiles:
pétrole, gaz naturel et charbon

[[3 Comprendre et expliquer I’existence d’un effet de serre
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[f] Comprendre I'origine des saisons

[f] Comprendre l'origine des vents et des courants marins

LE SOL: UN PATRIMOINE DURABLE ?
[E] Le sol, une ressource fragile a protéger

FI] La biodiversité du sol en danger

Corpis humain et santé : 'exercice physique

DES MODIFICATIONS PHYSIOLOGIQUES A L'EFFORT
Fil Montrer qu’un effort physique s’accompagne d’une consommation d’O,
7] Modification de la circulation sanguine lors d’un effort

FE] Comprendre le cycle cardiaque

UNE BOUCLE DE REGULATION NERVEUSE

FZ] Comprendre la notion de boucle réflexe de controle

PRATIQUER UNE ACTIVITE PHYSIQUE EN PRESERVANT SA SANTE
FI] Connaitre les dangers du surentrainement

FI3 Comprendre la différence entre I’'usage thérapeutique d’une molécule
et 'usage détourné qui peut en étre fait
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