
Avant-propos. Le parcours incroyable d’une goutte d’eau. Comment franchir les étapes ? p. 4.

Étape n° 1. Lorsque l’eau apparaît p. 5 / Le cycle de l’eau. 1 et 2. p. 6-8 / Les prélèvements p. 10 / Les cours
d’eau p. 12 / Les nappes d’eau p. 14 / Une eau inégalement répartie p. 16 / Les précipitations p. 18 / La vie
au Sahel p. 20 / L’Égypte et le Nil p. 22 / Code final de l’étape 1 p. 24.

Étape n° 2. Lorsque l’eau est utilisée p. 25 / Les modes d’irrigation p. 26 / L’industrie consommatrice
d’eau p. 28 / La consommation domestique. 1. et 2. p. 30-32 / Les inégalités dans l’accès à l’eau
p. 34 / Les plaisirs de l’eau. 1 et 2. p. 36-38 / Code final de l’étape 2 p. 40.

Étape n° 3. Lorsque l’eau est menacée p. 41 / Les aménagements hydrauliques p. 42 / Les civilisations et
l’eau p. 44 / Les barrages. 1 et 2. p. 46-48 / Le barrage d’Assouan p. 50 / Le barrage des Trois Gorges
p. 52 / La pollution des eaux. 1 et 2. p. 54-56 / Code final de l’étape 3 p. 58.

Étape n° 4. Lorsque l’eau est source de conflits p. 59 / Les conflits d’usage. 1 et 2. p. 60-62 / Les zones
hydroconflictuelles p. 64 / Le partage des fleuves 1. et 2. p. 66-68 / La guerre de l’eau en Israël p. 70
/ La Turquie maîtresse des eaux 1. et 2. p. 72-74 / Code final de l’étape 4 p. 76.

Étape n° 5. Lorsque l’eau se fâche p. 77 / Les risques climatiques p. 78 / Les cyclones p. 80 / Les cyclo-
nes en Amérique p. 82 / Les autres risques climatiques p. 84 / Les risques lithosphériques p. 86 / Les
tsunamis p. 88 / Le réchauffement climatique p. 90 / Des pays menacés pas les eaux p. 92 / Code final
de l’étape 5 p. 94.

Étape n° 6. Lorsque l’eau disparaît p. 95 / La désertification. 1 et 2. p. 96-98 / L’agonie de la mer d’Aral. 1, 2. et
3. p. 100-102-104 / La disparition du lac Tchad. 1 et 2. p. 106-108 / Code final de l’étape 6 p. 110.

Étape n° 7. Lorsque l’eau renaît p. 111 / L’eau, une marchandise ? p. 112 / Le prix de l’eau p. 114 /
L’assainissement des eaux usées p. 116 / Les stations d’épuration p. 118 / Vers un développement
durable ? p. 120 /Code final de l’étape 7 p. 122.

Conclusion. Énigme : Qui est cette star que notre héroïne rêve de rencontrer ? p. 123.
Réponses p. 124.
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