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Présentation 
 
 
Les tests de logique mathématique et de calcul sont sans aucun doute les plus 
redoutés des candidats quels que soient leur profil et leur parcours 
académique… Et ce, à juste titre ! 
Composée de 15 à 30 questions à résoudre en 20 à 60 minutes, bien 
évidemment sans calculatrice, cette épreuve est exigeante : le programme 
qu’elle couvre est assez vaste, le chronomètre est impitoyable et son 
formalisme ajoute un stress supplémentaire.  
 
Pourtant, vous ne devez pas être effrayés par cette épreuve. Tentons de 
démystifier la fameuse partie Calcul des tests d’aptitudes. 
 
 1 – L’étendue du programme. Les notions mathématiques couvertes 
sont très denses, le programme officiel comprend en vrac :  

• les entiers relatifs, les décimaux, les nombres réels ; 
• les puissances et les racines carrées ; 
• les pourcentages et les proportions ; 
• les progressions arithmétiques et géométriques ; 
• les identités remarquables ; 
• les équations du premier et second degrés ; 
• les systèmes d’équations à 2 et 3 inconnues ; 
• l’analyse combinatoire ; 
• les probabilités et statistiques ; 
• les propriétés des droites parallèles (Théorème de Thalès) ; 
• les propriétés des droites perpendiculaires (Théorème de 

Pythagore) ; 
• les propriétés élémentaires du triangle, du cercle, du 

rectangle et du carré. 
Dites-vous bien que toutes ces notions ont été abordées lors de vos études au 
collège. Les juristes, historiens et autres linguistes qui n’ont plus pratiqué les 
mathématiques depuis le lycée ont tous obtenu leur brevet des collèges … 
alors point d’inquiétude, il n’y a pas dans les tests de difficultés conceptuelles 
ou programmatiques. Avec une bonne remise à niveau, vous pourrez affronter 
tous types de questions. La difficulté réelle du test n’est pas là. 
 
 2 – Sans calculatrice. Cette contrainte doit être analysée 
correctement. « Sans calculatrice » signifie tout d’abord que les calculs ne 
seront jamais trop compliqués (on ne vous demande pas de devenir un génie 
du calcul et de déterminer de tête la racine cubique de 592 !). « Sans 
calculatrice » signifie aussi que les calculs doivent être résolus par le calcul 
mental ou – si cela est nécessaire en les posant. Drogués à la calculatrice 
depuis bien longtemps, vous n’avez plus l’habitude du calcul mental et vous 
n’avez plus posé d’opération depuis le CM2 ! Le défi est donc, au cours de 
votre préparation, de retrouver une certaine habileté au calcul et de gagner en 
rapidité.  
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RAPIDITE & HABILETE… C’est ce qui fera la différence le jour J !  
 
 3 – 15 à 20 questions, 20 à 30 minutes, le compte à rebours 
infernal. L’essentiel de la difficulté des tests de calcul réside dans la contrainte 
de temps qui vous est imposée. Vous le verrez, le temps devient très relatif 
lorsque l’on passe un test d’aptitude. Pourtant, cette contrainte n’est pas 
insurmontable à condition de garder la tête froide et de s’en tenir à quelques 
règles d’or. 
 
Premièrement, n’espérez pas traiter la totalité des questions le jour J … et ce 
n’est pas grave ! Les bons candidats traitent entre 70% et 80% des questions, 
la moyenne se situant plutôt entre 40% et 50%. Je ne le répéterai jamais assez, 
il ne s’agit pas de répondre à toutes les questions mais à un maximum de 
questions dont vous êtes sûrs à 100 %. Gardez à l’esprit qu’il s’agit de 
concours, la notation est relative. L’objectif est d’obtenir un meilleur score que 
les autres candidats.  
 
Deuxièmement, la rapidité s’acquiert avec l’entraînement. Comme un sprinter, 
vous devez multiplier les séances d’échauffement et d’entraînement au calcul 
mental et à la résolution de questions. Cet ouvrage sera votre produit dopant ! 
De plus, nous le verrons dans la suite de cet ouvrage, il faut être malin le jour 
de l’épreuve, une approche tactique de chaque question est une des clefs du 
succès. Ne cherchez pas à traiter les questions que vous ne comprenez pas ou 
qui vous paraissent trop difficiles (une question facile rapporte autant de points 
qu’une question difficile), assurez-vous plutôt de répondre à toutes les 
questions que vous maîtrisez (parce que vous les avez déjà travaillées). Allez à 
l’essentiel. Nous le verrons, un même mécanisme mathématique peut être posé 
en une multitude de questions différentes. A vous de deviner derrière l’énoncé 
le mécanisme abordé. Ne vous laissez pas déconcentrer par la rédaction de la 
question, retrouvez très rapidement le principe mathématique dont il est 
question. 
Enfin, le QCM a ceci de particulier que la réponse se trouve sous vos yeux, elle 
vous est donnée par le concepteur du test. Profitez-en. Vous le verrez, utiliser 
les réponses vous fera gagner un temps précieux. 
 
Pour terminer cette présentation, il faut rajouter que la préparation de la partie 
calcul n’est pas inutile pour votre avenir. La maîtrise du calcul et des bases de 
l’arithmétique est indispensable pour le manager que vous deviendrez. Vous 
solliciterez quotidiennement ces notions élémentaires dans votre vie 
professionnelle, quelle que soit votre future orientation. Un chef de produit ne 
peut se passer des fractions et des pourcentages pour déterminer ses parts de 
marché, un financier est amené à effectuer des calculs de marge ou de taux de 
rentabilité quotidiennement. Cette remise à niveau ou ce perfectionnement en 
mathématiques n’est pas un investissement vain, vous « rentabiliserez » très 
longtemps le temps passé à cette préparation. 
 
 
 
 




