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Introduction

Œuvre de retour d’exil, le De brevitate vitæ est un texte quelque
peu isolé au sein de la production de Sénèque. L’essentiel de son
apport philosophique est d’ordinaire reconnu dans les fameuses
Lettres à Lucilius dont la visée protreptique est renforcée tant par la
concision de la forme que par les subtils effets de recueil qui les
fondent, ou dans des Entretiens dont la portée conceptuelle semble
d’emblée plus forte et, ce, dès la lecture du titre : La Constance du
sage, Les Bienfaits, La Providence ou même La Colère paraissent de
prime abord receler une réflexion approfondie sur un concept ou
une topique traditionnelle de l’exercice philosophique ou rhéto-
rique ; et quand le titre semble des plus larges, interrogeant les
fondements de l’eudémonisme antique comme le fait La Vie
heureuse, l’argumentation se fait pourtant très technique en allant
interroger de près les conceptions tant épicuriennes qu’aris-
totéliciennes des rapports qu’entretiennent la vertu et le plaisir.
Avec La Brièveté de la vie, rien de tout cela. Le titre semble réacti-
ver un topos des plus éculés et l’argumentation elle-même, se refu-
sant à faire intervenir toute technicité philosophique et se plaisant
à développer portraits et exemples célèbres tirés du vieux fond
patrimonial romain, tend à ôter à l’ouvrage cette visibilité philoso-
phique immédiate qui manque — ou que nous ne savons plus
discerner1 — dans les textes théoriques romains. On pourrait
même penser que ce traité en forme d’entretien n’est que l’affir-
mation d’un impératif de la plus haute évidence — vivons avant
que la mort ne nous arrache à ce monde —, nécessité affirmée par

1. Sur cette question, voir l’avant-propos de C. Lévy, « Philosopher à Rome »,
Le Concept de nature à Rome, Paris, P.E.N.S., 1996, p. 7-20.
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