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Introduction

Avec une superficie de 1 219 912 km2, la République sud-africaine 
(RSA) est vaste comme deux fois la France1. Du Nord au Sud, plus 
de 2 000 km séparent la ville de Messina, à la frontière du Zimbabwe, 
de Cape Town (Le Cap). D’Est en Ouest, l’embouchure de la rivière 
Tugela sur le canal de Mozambique, est éloignée de 1500 km de celle 
du fleuve Orange, sur l’océan Atlantique.

L’Afrique du Sud est composée de quatre grands milieux 
géographiques :
1.	La façade maritime est formée des collines et des plaines littorales 

bordières de l’océan Indien, les Lowveld. Elle se présente sous la 
forme d’une bande côtière dont la largeur maximale n’excède pas 
quelques dizaines de km et offre la particularité d’être tronçonnée 
par de nombreux cours d’eau « tombant » littéralement du Grand 
Escarpement pour se déverser dans l’océan. Ces basses terres tro-
picales océaniques ont un système de pluies d’été.

2.	Le Grand Escarpement est une véritable barrière culminant avec 
le Thabana-Ntlengana (3  842  m). Long de près de 1  500  km, il 
naît dans le Soutpansberg2 au Nord, pour venir mourir dans la 
région du Cap, formant une rupture nette et continue entre le 
plateau central et la zone littorale. Cette barrière est parfois ver-
ticale, notamment le long de la frontière du Lesotho où le mas-
sif du Drakensberg3 est dominé par plusieurs sommets de plus de 
3 000 m.

3.	Le plateau central dont l’altitude est partout supérieure à 1 000 m 
est une vaste surface aplanie par l’érosion et inclinée vers le sud-

1.	 Sa densité humaine est de 38 h/km2.
2.	 Ou Zoutpansberg.
3.	 Pour les nguniphones, le Drakensberg est le Qathlamba ou « montagne des lances ».
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Introduction

ouest. Son centre, le Highveld, est une région tempérée et irriguée 
par les affluents de l’Orange, tels le Caledon, le Modder, le Vaal 
ou le Harts. Ce plateau vient mourir au sud et à l’ouest du fleuve 
Orange en une steppe semi-désertique, le Karoo, ponctuée de dolé-
rites, les kopje, et, vers le Nord, en un désert, celui du Kalahari.

4.	Dans la partie la plus méridionale du pays, la région du Cap consti-
tue une exception avec son climat méditerranéen et son régime de 
pluies d’hiver.

Le territoire de la RSA est en grande partie situé dans la zone sub-
tropicale et ses climats sont influencés par deux courants maritimes 
nettement individualisés :
–	 le courant de Benguela vient du Grand Sud ; comme il est froid, il 

ne produit donc que peu d’évaporation, d’où l’existence d’un long 
désert côtier s’étendant sur le littoral atlantique, de part et d’autre 
de l’embouchure du fleuve Orange ;

–	 le courant du Mozambique (ou « courant des Aiguilles ») est chaud 
et il provoque en conséquence des pluies régulières et abondantes 
le long du littoral de l’océan Indien.

	 La rencontre des eaux froides et des eaux chaudes se produit dans 
la zone du cap de Bonne-Espérance, ce qui explique à la fois l’ins-
tabilité climatique et le climat tempéré de la région.

L’Afrique du Sud est un pays essentiellement sec. Sur 65 % du ter-
ritoire les précipitations sont inférieures à 500 mm d’eau par an, avec 
une accentuation de la sécheresse vers l’Ouest au fur et à mesure 
que les masses d’air venues de l’océan Indien perdent de leur humi-
dité (carte p.  29). L’irrégularité des pluies y provoque périodique-
ment des catastrophes agricoles. Dans ces immensités sur lesquelles 
les précipitations ne dépassent guère le seuil du minimum absolu 
pour la culture, les réserves d’eau sont peu abondantes, les lacs et les 
fleuves permanents rares1.

1.	 Les nappes phréatiques sont aujourd’hui largement entamées par les dizaines de mil-
liers de puits sans lesquels le peuplement d’une vaste partie du plateau central serait 
impossible.
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Les 47 432 000 habitants1 de la RSA sont divisés en quatre grands 
groupes humains  : les Noirs, les Blancs, les Coloured (Métis) et les 
Asiatiques.

L’évolution du pourcentage démographique des quatre 
groupes humains par rapport à la population totale

1899 1996 2002
Noirs 56 % 76,7 % 81,0 %
Blancs 23 % 10,9 % 8,5 %
Coloured 20 % 8,9 % 8 %
Asiatiques 1 % 2,6 % 2,5 %

Les Noirs ont connu une croissance démographique considérable2 
depuis un siècle puisqu’ils étaient 3,5 millions en 1905, un peu plus 
de 18 millions en 1975 et qu’aujourd’hui leur nombre dépasse large-
ment les 40 millions. Les raisons de cet essor humain sont comme 
partout en Afrique liées à l’implantation médicale et missionnaire, à 
la fin des guerres intertribales et des famines.

La population noire est divisée en quatre groupes linguistiques  : 
Nguni, Sotho-Tswana, Shangaan-Tsonga et Venda. Tous se rat-
tachent au rameau bantu méridional. Cette quadruple distinction 
recoupe neuf divisions ethniques permettant d’identifier générale-
ment autant de nations caractérisées par des langues, une histoire et 
des coutumes juridiques différentes.

Rassemblant environ 48 % de toute la population sud-africaine, le 
groupe nguniphone est divisé en Nguni du Nord et en Nguni du Sud. 
Leur séparation est récente puisqu’elle s’est produite aux environs 
du XVe siècle.

Les Nguni du Nord sont composés de trois peuples, les Zulu et 
apparentés, les Swazi et les Ndebele :

1.	 Recensement de 2007.
2.	 Le taux de croissance annuel de la population totale est sujet à discussion car, selon les 

modèles choisis, il varie entre 0,26 % et 1,26 %. Le taux de fécondité est de 2,4 enfants par 
femme.
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RÉPARTITION ETHNIQUE DE LA POPULATION SUD-AFRICAINES 
EN POURCENTAGES PAR RAPPORT À LA POPULATION TOTALE EN 2007(1)
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