


Table des matières

Remerciements� 7

Introduction� 9

Première partie –  
Les grands cadres géographiques du territoire français

Chapitre 1	 – Des milieux physiques d’une grande diversité	 13

A.	 Les grandes caractéristiques du climat	 14

1.	 Un climat hexagonal tempéré	 14

2.	 Des climats ultramarins plus marqués	 16

3. 	 La France face au changement climatique	 19

B.	 Les grandes caractéristiques du relief	 20

1.	 « De plaines en forêts, de vallons en collines » (Jean Ferrat)	 20

2.	 Un espace irrigué par de multiples cours d’eau	 23

3.	 Des littoraux diversifiés	 24

C.	 Les grandes caractéristiques du couvert végétal	 28

1. La France, un pays forestier	 28

2. L’évolution des forêts françaises	 31

3. La gestion de la forêt française	 33

Conclusion du chapitre : quel sens donner à la géographie physique au xxie siècle ?	 37

Pour aller plus loin	 39

Point méthode 1 : dessiner la France à main levée	 41

Chapitre 2	 – Aménager les espaces français	 43

A.	 Découper et mailler le territoire français	 44

1.	 Commune, département et région : un trio historique en recomposition	 45

2.	 De la commune à l’intercommunalité : repenser la géographie communale française	 47

9782340-094178_001-352_ENCA.indd   3439782340-094178_001-352_ENCA.indd   343 21/06/2024   11:17:1121/06/2024   11:17:11



344	 Table des matières

3. Simplifier le millefeuille territorial ?	 53

4.	 Une mosaïque de statuts dans l’Outre-Mer	 57

B.	 Aménager les espaces français : chronologie	 62

1.	 Un État volontariste et ambitieux (années 1950‑1980)	 62

2.	 L’affirmation des acteurs locaux (années 1980‑1990)	 67

3.	 Aménager ou ménager les espaces ? (Années 1990‑2020)	 69

Conclusion	 70

Pour aller plus loin	 72

Deuxième partie 
Les dynamiques spatiales du territoire français

Chapitre 3	 Un espace inégalement peuplé	 77

A.	 La population française au tournant des années 2020	 78

B.	 Les dynamiques de peuplement françaises	 82

1. D’exodes en renouveaux, de la ville à la campagne	 83

2.	 Une population urbaine et périurbaine inégalement répartie	 85

3. Une population marquée par des inégalités socio-économiques	 89

Conclusion	 93

Pour aller plus loin	 93

Chapitre 4	 Structurer et ouvrir le territoire par les réseaux de communication	 95

A. Les grandes phases de l’aménagement des transports	 96

1.	 Un réseau centralisé sur Paris	 97

2.	 La grande vitesse, une ambition étatique	 98

3.	 Des inégalités d’accessibilité persistantes	 103

B.	 Des réseaux qui favorisent un accroissement des mobilités	 105

1.	 Des mobilités dominées par le transport routier	 105

2.	 Des réseaux de transport mondialisés	 107

3.	 Des mobilités polarisées	 110

4.	 Les réseaux de communication, entre accessibilité et équité	 112

C.	 Les réseaux de transport au xxie siècle, entre enjeux environnementaux et sociaux	 114

1.	 L’impact environnemental des transports	 114

2.	 Repenser les pratiques de mobilité	 115

9782340-094178_001-352_ENCA.indd   3449782340-094178_001-352_ENCA.indd   344 21/06/2024   11:17:1121/06/2024   11:17:11



Table des matières	 345

3.	 Vers une justice mobilitaire ?	 122

Conclusion	 124

Pour aller plus loin	 124

Point méthode 2 : réaliser un croquis de synthèse	 127

Chapitre 5	 – Des espaces productifs inscrits dans la mondialisation	 131

A.	 L’économie française, une économie intégrée à la mondialisation	 132

1.	 Mondialisation et intégration régionale, deux paradigmes essentiels	 132

2.	 La France mondialisée	 134

B.	 Les espaces productifs français dans la mondialisation	 138

1.	 Évolution et mutation des espaces productifs	 138

2.	 Un espace mondialisé et polarisé	 144

Conclusion	 150

Pour aller plus loin	 150

Dossier : La France, un pôle mondial du tourisme	 152

Pour aller plus loin	 157

Point méthode 3 : réaliser une dissertation	 158

Troisième partie 
 – Des évolutions et logiques territoriales différenciées

Chapitre 6	 – Une France urbaine devenue métropolitaine	 167

A.	 De la ville à la métropole	 168

1.	 Une définition avant tout statistique ?	 168

2.	 De l’urbain au périurbain	 170

3.	 De la métropole à la métropolisation	 176

B.	 Le difficile équilibre urbain de la France	 177

1.	 Une armature urbaine structurée et centrée sur Paris	 177

2.	 Des métropoles régionales qui s’affirment	 178

3.	 Petites villes et villes moyennes, des trajectoires différenciées	 180

C. Des disparités urbaines croissantes	 183

1.	 Des espaces urbains fragmentés	 184

2.	 L’affirmation de logiques urbaines excluantes	 187

3. Penser les espaces urbains autrement	 195

9782340-094178_001-352_ENCA.indd   3459782340-094178_001-352_ENCA.indd   345 21/06/2024   11:17:1121/06/2024   11:17:11



346	 Table des matières

Conclusion	 196

Pour aller plus loin	 197

Point méthode 4 : réaliser un commentaire de carte topographique	 200

Chapitre 7	 – L’espace rural, de mutations en crises	 205

A.	 Des mutations démographiques et fonctionnelles	 206

1.	 Un long exode rural	 206

2. Un renouveau démographique sélectif	 210

B. D’un espace agricole à un espace récréatif : une recomposition des fonctions rurales	 213

1.	 Des paysages ruraux hérités	 213

2.	 La première puissance agricole européenne	 215

3.	 Les politiques d’aménagement rural	 220

4.	 Un espace rural de moins en moins agricole	 222

C.	 Appropriation, idéalisation et tensions : les espaces ruraux français au xxie siècle	 224

1.	 Le monde agricole au tournant du xxie siècle : un monde en crise ?	 224

2.	 Des pratiques et des circuits agricoles en mutation	 226

3.	 Entre conflits et idéalisation, une appropriation différenciée des espaces ruraux	 230

Conclusion : des tentatives de typologie	 231

Pour aller plus loin	 232

Chapitre 8	 – Les littoraux, entre pressions et protections	 235

A.	 La France, un pays littoral	 236

1.	 Le littoral, un espace difficile à définir	 236

2.	 Des littoraux denses et attractifs	 237

B.	 Une mise en valeur ancienne et diversifiée des littoraux	 241

1.	 Aménager le littoral pour l’exploiter	 241

2.	 Des interfaces portuaires ouvertes sur le monde	 244

3.	 Des littoraux devenus touristiques	 248

C.	 Des espaces impossibles à protéger ?	 252

1.	 Les littoraux, des espaces trop attractifs ?	 252

2.	 Les littoraux français face au changement climatique	 254

3. Protéger, sauvegarder ou sanctuariser ?	 256

Conclusion	 260

Pour aller plus loin	 260

9782340-094178_001-352_ENCA.indd   3469782340-094178_001-352_ENCA.indd   346 21/06/2024   11:17:1121/06/2024   11:17:11



Table des matières	 347

Chapitre 9	 – Développement et mise en valeur des espaces de montagne	 263

A.	 La France, un espace de montagne	 264

1.	 La montagne, une réalité topographique et administrative	 264

2.	 La montagne, une réalité démographique très contrastée	 266

B.	 Des enjeux de développement contradictoires ?	 268

1.	 Une agriculture en mutation	 268

2.	 Une industrialisation précoce en difficulté	 270

3.	 Le tourisme, nouvel eldorado montagnard ?	 274

C.	 Les montagnes françaises entre vulnérabilité, protection et changement climatique	 282

1.	 Les montagnes : des espaces vulnérables aux avant-postes du changement climatique	 282

2.	 La montagne, un espace pionnier de la protection environnementale	 284

Conclusion	 285

Pour aller plus loin	 286

Quatrième partie 
 – Protection, appropriation, contestation des territoires français

Chapitre 10	 – Protéger les espaces français	 291

A.	 Aléas et risques en France : un espace vulnérable	 292

1.	 Risque, aléa et vulnérabilité	 292

2.	 La France, un espace vulnérable	 294

3.	 Protéger les espaces face aux aléas et aux risques	 301

B.	 La France face aux enjeux environnementaux du xxie siècle	 307

1. Les principes de la politique environnementale française	 307

2.	 La politique environnementale française, une politique timide ?	 308

Conclusion	 315

Pour aller plus loin	 316

Chapitre 11	 – Contester, c’est s’approprier le territoire ?	 319

A.	 Le conflit et la contestation, des modes d’appropriation territoriale récents	 320

1.	 Le tournant des années 1970	 320

2.	 La généralisation des années 1980	 321

9782340-094178_001-352_ENCA.indd   3479782340-094178_001-352_ENCA.indd   347 21/06/2024   11:17:1121/06/2024   11:17:11



348	 Table des matières

B.	 Géographie des conflits territoriaux en France	 322

1.	� Entre « grands projets inutiles » et enjeux environnementaux, une multiplication 
des conflits territoriaux� 322

2. Au-delà de l’aménagement, des territoires du conflit	 325

3.	 Au-delà des conflits, penser les communs	 328

Conclusion	 329

Pour aller plus loin	 329

Conclusion� 331

Bibliographie générale	 333

Lexique� 335

Table des illustrations	 337

9782340-094178_001-352_ENCA.indd   3489782340-094178_001-352_ENCA.indd   348 21/06/2024   11:17:1121/06/2024   11:17:11


