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COMPÉTENCES DIGITALES

Durée 

de l’épreuve
20 minutes max. Nombre de questions 20

Types 

de questions

Cette épreuve requiert de démontrer votre compréhension du monde 

numérique et votre agilité technique par des questions sur l’utilisation 

des outils numériques, les bonnes pratiques ainsi que l’approche 

algorithmique. 

Pour cette épreuve, les questions portent sur 5 domaines : 

 – Informations et données (recherche, traitement et gestion de 

données) 

 – Communication et collaboration (interaction et insertion dans le 

numérique) 

 – Création de contenus  (développement documentaire, textuel et 

programmation) 

 – Protection et sécurité (sécurité numérique et protection de la 

donnée)

 – Environnement numérique (évolution du candidat dans 

l’environnement numérique)

En définitive, que vous ayez un niveau moyen, bon ou très bon, ne baissez surtout pas les 

bras face à cette épreuve. Fixez-vous un objectif et faites votre possible pour l’atteindre. 

Cette épreuve nécessite de nombreuses heures de préparation, n’hésitez donc pas à vous y 

prendre à l’avance. Bon courage !
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  RDV individuel (gratuit) avec un expert Hello Prépa !

www.rendez-vous-hello-prepa.com

Booke un rendez-vous individuel de 20 min. (gratuit et sans engagement) avec les 2 experts des 
concours ACCES / SESAME Arnaud Sévigné & Joachim Pinto pour :
• Poser toutes tes questions sur les oraux / concours
• Estimer tes chances d’admissibilité ou d’admission pour chaque école
• Réaliser un bilan intermédiaire sur ton projet d’orientation / Parcoursup
• Avoir des conseils de préparation aux épreuves écrites et orales
• Élaborer une stratégie de candidatures

ENJEUX 
CONTEMPORAINS
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Présentation de l’épreuve  

ENJEUX CONTEMPORAINS

QCM D’ENJEUX CONTEMPORAINS – 30 MINUTES

Durée 30 minutes au maximum. 40 questions (QCM).

Objectif
Évaluer vos connaissances des 10 derniers mois dans tous les 

domaines (culturel, sportif, économique, sociétal, etc.).

Remarque

Nous avons fait le choix de vous transmettre les faits d’actualité 

du XXe et XXIe siècle en cas de modification des épreuves du 

concours SÉSAME en cours d’année. Bonne préparation !

Contenu

QCM de 40 questions sur l’actualité des 10 derniers mois 

(culture, sport, économie, faits sociétaux, etc.).

4 réponses proposées (A, B, C, D). 1 seule bonne réponse.

Seules les bonnes réponses sont prises en compte (pas de 

points négatifs en cas de réponse fausse).

Révisions Estimation : 10 heures de révisions.

P
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Économie française 

ENJEUX CONTEMPORAINS

Chers lecteurs,

Afin d’avoir les faits d’actualité les plus récents de 2024 et 2025 et ainsi obtenir le meilleur 

score possible dans cette épreuve, nous vous invitons à vous connecter à votre espace 

e-learning sur www.hello-acces-sesame.com et télécharger la fiche d’actualité la plus 

récente dans chacun des domaines suivants :

 – Politique française

 – Politique internationale

 – Économie française

 – Économie internationale

 – L’Union Européenne (UE)

 – Arts, loisirs, culture

 – Médias, cinéma et séries TV

 – Sports

Bonnes révisions !
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ENJEUX CONTEMPORAINS
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Économie française 

ENJEUX CONTEMPORAINS
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Économie internationale 

ENJEUX CONTEMPORAINS

Chers lecteurs,

Afin d’avoir les faits d’actualité les plus récents de 2024 et 2025 et ainsi obtenir le meilleur 

score possible dans cette épreuve, nous vous invitons à vous connecter à votre espace 

e-learning sur www.hello-acces-sesame.com et télécharger la fiche d’actualité la plus 

récente dans chacun des domaines suivants :

 – Politique française

 – Politique internationale

 – Économie française

 – Économie internationale

 – L’Union Européenne (UE)

 – Arts, loisirs, culture

 – Médias, cinéma et séries TV

 – Sports

Bonnes révisions !
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Arts, loisirs, culture 

ENJEUX CONTEMPORAINS

Chers lecteurs,

Afin d’avoir les faits d’actualité les plus récents de 2024 et 2025 et ainsi obtenir le meilleur 

score possible dans cette épreuve, nous vous invitons à vous connecter à votre espace 

e-learning sur www.hello-acces-sesame.com et télécharger la fiche d’actualité la plus 

récente dans chacun des domaines suivants :

 – Politique française

 – Politique internationale

 – Économie française

 – Économie internationale

 – L’Union Européenne (UE)

 – Arts, loisirs, culture

 – Médias, cinéma et séries TV

 – Sports

Bonnes révisions !
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Économie internationale 

ENJEUX CONTEMPORAINS

Chers lecteurs,
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Arts, loisirs, culture 

ENJEUX CONTEMPORAINS

Chers lecteurs,

Afin d’avoir les faits d’actualité les plus récents de 2024 et 2025 et ainsi obtenir le meilleur 

score possible dans cette épreuve, nous vous invitons à vous connecter à votre espace 

e-learning sur www.hello-acces-sesame.com et télécharger la fiche d’actualité la plus 

récente dans chacun des domaines suivants :

 – Politique française

 – Politique internationale

 – Économie française

 – Économie internationale

 – L’Union Européenne (UE)

 – Arts, loisirs, culture

 – Médias, cinéma et séries TV

 – Sports

Bonnes révisions !
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Sports 

ENJEUX CONTEMPORAINS

Chers lecteurs,

Afin d’avoir les faits d’actualité les plus récents de 2024 et 2025 et ainsi obtenir le meilleur 

score possible dans cette épreuve, nous vous invitons à vous connecter à votre espace 

e-learning sur www.hello-acces-sesame.com et télécharger la fiche d’actualité la plus 

récente dans chacun des domaines suivants :

 – Politique française

 – Politique internationale

 – Économie française

 – Économie internationale

 – L’Union Européenne (UE)

 – Arts, loisirs, culture

 – Médias, cinéma et séries TV

 – Sports

Bonnes révisions !

10
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  RDV individuel (gratuit) avec un expert Hello Prépa !

www.rendez-vous-hello-prepa.com

Booke un rendez-vous individuel de 20 min. (gratuit et sans engagement) avec les 2 experts des 
concours ACCES / SESAME Arnaud Sévigné & Joachim Pinto pour :
• Poser toutes tes questions sur les oraux / concours
• Estimer tes chances d’admissibilité ou d’admission pour chaque école
• Réaliser un bilan intermédiaire sur ton projet d’orientation / Parcoursup
• Avoir des conseils de préparation aux épreuves écrites et orales
• Élaborer une stratégie de candidatures

CONCOURS BLANC N° 1

ENJEUX 
CONTEMPORAINS
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Sports 

ENJEUX CONTEMPORAINS

Chers lecteurs,

Afin d’avoir les faits d’actualité les plus récents de 2024 et 2025 et ainsi obtenir le meilleur 

score possible dans cette épreuve, nous vous invitons à vous connecter à votre espace 

e-learning sur www.hello-acces-sesame.com et télécharger la fiche d’actualité la plus 

récente dans chacun des domaines suivants :

 – Politique française

 – Politique internationale

 – Économie française

 – Économie internationale

 – L’Union Européenne (UE)

 – Arts, loisirs, culture

 – Médias, cinéma et séries TV

 – Sports

Bonnes révisions !

10
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  RDV individuel (gratuit) avec un expert Hello Prépa !

www.rendez-vous-hello-prepa.com

Booke un rendez-vous individuel de 20 min. (gratuit et sans engagement) avec les 2 experts des 
concours ACCES / SESAME Arnaud Sévigné & Joachim Pinto pour :
• Poser toutes tes questions sur les oraux / concours
• Estimer tes chances d’admissibilité ou d’admission pour chaque école
• Réaliser un bilan intermédiaire sur ton projet d’orientation / Parcoursup
• Avoir des conseils de préparation aux épreuves écrites et orales
• Élaborer une stratégie de candidatures

CONCOURS BLANC N° 1

ENJEUX 
CONTEMPORAINS
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Sujet  
Concours blanc n° 1

1 ENJEUX CONTEMPORAINS

Chers lecteurs,

Afin d’avoir des concours blancs d’enjeux contemporains avec des questions sur des faits 

d’actualité les plus récents de 2024 et 2025 et ainsi obtenir le meilleur score possible dans 

cette épreuve, nous vous invitons à vous connecter à votre espace e-learning sur www.

hello-acces-sesame.com et télécharger les concours blancs n° 1 et n° 2 + les corrigés.

Bonnes révisions !

  RDV individuel (gratuit) avec un expert Hello Prépa !

www.rendez-vous-hello-prepa.com

Booke un rendez-vous individuel de 20 min. (gratuit et sans engagement) avec les 2 experts des 
concours ACCES / SESAME Arnaud Sévigné & Joachim Pinto pour :
• Poser toutes tes questions sur les oraux / concours
• Estimer tes chances d’admissibilité ou d’admission pour chaque école
• Réaliser un bilan intermédiaire sur ton projet d’orientation / Parcoursup
• Avoir des conseils de préparation aux épreuves écrites et orales
• Élaborer une stratégie de candidatures
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Corrigé  
Concours blanc n° 1

1 ENJEUX CONTEMPORAINS

Chers lecteurs,

Afin d’avoir des concours blancs d’enjeux contemporains avec des questions sur des faits 

d’actualité les plus récents de 2024 et 2025 et ainsi obtenir le meilleur score possible dans 

cette épreuve, nous vous invitons à vous connecter à votre espace e-learning sur www.

hello-acces-sesame.com et télécharger les concours blancs n° 1 et n° 2 + les corrigés.

Bonnes révisions !

  RDV individuel (gratuit) avec un expert Hello Prépa !

www.rendez-vous-hello-prepa.com

Booke un rendez-vous individuel de 20 min. (gratuit et sans engagement) avec les 2 experts des 
concours ACCES / SESAME Arnaud Sévigné & Joachim Pinto pour :
• Poser toutes tes questions sur les oraux / concours
• Estimer tes chances d’admissibilité ou d’admission pour chaque école
• Réaliser un bilan intermédiaire sur ton projet d’orientation / Parcoursup
• Avoir des conseils de préparation aux épreuves écrites et orales
• Élaborer une stratégie de candidatures
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